Kursplan 2. Halbjahr 2024

(% A

Akademie

Willkommen beim Online-Angebot des NeW-Netzwerkes!

Alle Termine und weitere Information zu den Kursen finden Sie auf https://akademie.new-hessen.de

Info: Wiedereinstieg & berufliche Perspekti-
ven

Impulse, Orientierung und Sicherheit fiir hre
nachsten beruflichen Schritte. Die Veranstal-
tung findet monatlich statt.

Dozentin: Irina Waschek

Von 10:00 bis 12:00 Uhr

04.07.2024

Coaching
Wie trete ich im Vorstellungsgesprach tiber-

zeugend auf

Dozentin: Aleksandra Piotrowska
12 bis 14 Uhr

05.08, 09.09. und 04.11.2024

KI Erproben

Texte, Bilder, Videos generieren mit chatGPT
und Co.

Dozentin: Stefanie Eymann

Ende August. Genauer Termin wird noch be-
kannt gegeben

Impact rockt — Wie Sie als Fundraiserin die
Welt besser machen

Erfahren Sie, wie Sie soziale Organisationen
dabei unterstiitzen, Mittel zu beschaffen und
Wirkung zu erzielen.

Dozentin: Christine Gediga

Von 16:00 — 18:00 Uhr

02.09.2024; Kosten: 45€

“Vergiss die Work-Life-Balance!” - Mehr Zu-
friedenheit durch dein eigenes Lebensdesign
Im Workshop gehen wir dem Mythos Work-
Life-Balance auf den Grund - fiir mehr Zufrie-
denheit in Beruf und Privatleben.

Dozentin: Regina Grunwald

Von 10:00 bis 13:00 Uhr

05.09.2024

M{nwi’k Wiedereinstieg

So geht griinden!

Orientierung, Einstieg und Praxistipps zur Exis-
tenzgrindung.

Dozentin: Katja Streck

Von 10:00 — 12:00 Uhr

05.09.2024

HAUSGEMACHT?! Mein personliches Hams-
terrad - Glaubenssatze erkennen, verstehen
und (auf)lésen

Impulsveranstaltung zum Thema "Glaubens-
atze", deren Wirkungsweise auf den Alltag
und Sensibilisierung als 1. Schritt zur Auflo-
sung

Dozentin: Anja Miigge

Von 09:00 bis 11:00 Uhr

09.09.2024

Coaching

Wie trete ich im Vorstellungsgesprach tber-
zeugend auf

Dozentin: Aleksandra Piotrowska

12 bis 14 Uhr

05.08, 09.09. Und 04.11.2024

Microsoft Word: Seriendruck erstellen

Einen personalisierten Brief an mehrere Per-
sonen senden, Umschldge oder Adressetiket-
ten erstellen

Dozentin: Carmen Popii

Von 17:00 bis 18:30 Uhr

11.09.2024 und 18.09.2024

Entwickeln Sie lhre Erfolgsgeschichten
Wie klaren gemeinsam, wie Sie lhre berufli-
chen Erfolgsgeschichten identifizieren und
prasentieren kdnnen.

Dozentin: Jutta Platen

Von 09:00-12:00 Uhr

12.09.2024

Ziele und Zielsetzung
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

17.09. + 19.09.2024

HESSEN
s

Kofinanziert von der
Européischen Union

Balance finden: Strategien fiir mehr Gelas-
senheit in Beruf & Alltag

Ein Stressbewaltigungskurs fur Frauen
Dozentin: Silke Stolzmann

10:00 bis 12:30 Uhr bzw. 9:30 bis 13:00 Uhr
17.09. + 24.09. + 01.10.2024

Empowerment
Forderung des Selbstvertrauens und das

Selbstbewusstsein, um Verantwortung zu
Ubernehmen, ihre Ressourcen zu erkennen
und eine positive Veranderung in ihrem Leben
zu erreichen.

Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

23.09.2024

Einfiihrung ins Thema Kompetenzen
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

24.09.2024

Windows 10 — Explorer

Dateien auf dem Computer verwalten
Dozentin: Carmen Popii

16:30 bis 18:30 Uhr

25.09.2024

KODE - lhr Booster fiir das Potenzial, das in
lhnen steckt

Wie Sie lhre Potenziale erkennen und diese —
auch in stiirmischen Zeiten — voll ausschépfen
und erfolgreich einsetzen konnen.

Dozentin: Doris Bartelt

Von 14:00 — 15:00 Uhr

26.09.2024

Finanzpower fiir Frauen: Finanziell unabhan-
gig sein.

Geldangelegenheiten — ein Thema, das Frauen
in jeder Lebenslage im Blick haben sollten.
Dozentin: Dr. Birgit Happel

Von 09:00 — 11:30 Uhr

26.09.2024

Gefordert von der Europalischen Union und aus Mitteln des Landes Hessen
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Persénliche & soziale Kompetenzen
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

30.09.2024

AuBerberufliche Kompetenzen
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

01.10.2024

Interkulturelle Kompetenzen und Diversitat
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 —12:15 Uhr

07.10.2024

Frau und Rente: Wie bin ich abgesichert?
Damit Sie im Alter keine bésen Uberraschun-
gen erleben, empfehlen wir lhnen: Informie-
ren Sie sich jetzt!

Dozentin: Irina Wascheck in Kooperation mit
der Deutschen Rentenversicherung

Von 14:00 — 15:30 Uhr

08.10.2024

Fachliche Kompetenzen
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

08.10.2024

Einfiihrung in den Bewerbungsprozess
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

14.10.2024

Digitale Sicherheit

Online-Vortrag zum Thema Risiken im Netz er-
kenn, einschatzen und minimieren

Dozentin: Stefanie Eymann

Von 10:00 bis 12:00 Uhr

15.10.2024

LinkedIn und Xing — Social Networking im
Beruf

Entdecken Sie in diesem Kurs die Grundlagen
und Funktionen von Business-Netzwerken und
erfahren Sie, wie Sie sie fur Ihren Erfolg nut-
zen kdnnen.

Dozentin: Gilden Giilaydin

Von 09:00 — 12:30 Uhr

22.10.2024

Info: Wiedereinstieg & berufliche Perspekti-
ven

Impulse, Orientierung und Sicherheit fiir hre
nachsten beruflichen Schritte. Die Veranstal-
tung findet monatlich statt.

Dozentin: Irina Waschek

Von 10:00 bis 12:00 Uhr

22.10.2024

Mﬂnw-rﬁ Wiedereinstieg

sich interessieren, sich anmelden, sich infor-
mieren. Wann brauche ich dieses "sich"?
Reflexive Verben und Ihre Anwendung in der
deutschen Sprache

Dozentin: Elena Broytman

von 09:30-13.30 Uhr

am 28.10.2024

Kommunikation als Starke

Ubung fiir sicheres Auftreten und Selbstbe-
wusstsein (Stimme, Koérpersprache, Gestik und
Mimik)

Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 —12:15 Uhr

28.10.2024

Digitale Kompetenzen: Social Media (Linke-
din)

Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 —12:15 Uhr

29.10.2024

Microsoft Word - Formatierung wissenschaft-
licher Arbeiten

Erstellung eines professionellen Formats zur
schnelleren Verwendung von Microsoft Word
Dozentin: Carmen Popii

Von 16:30 bis 18:30 Uhr

30.10.2024, 06.11.2024 und 20.11.2024

Schweinehund — wie trickse ich den inneren
Schweinehund aus?

Tipps und Tricks zur Uberwindung von Moti-
vationslochern.

Dozentin: Irina Wascheck und Kirsten Walther
Von 11:00 bis 13:00 Uhr

04.11.2024

Einfiihrung in Tools fiir digitales Arbeiten
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

04.11.2024

Coaching
Wie trete ich im Vorstellungsgesprach tber-

zeugend auf

Dozentin: Aleksandra Piotrowska
12 bis 14 Uhr

04.11.2024

Content-Erstellung mit Canva (Online Design-
tool

Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

05.11.2024

So geht griinden!

Orientierung, Einstieg und Praxistipps zur Exis-
tenzgriindung.

Dozentin: Katja Streck

Von 10:00 — 12:00 Uhr

06.11.2024

Gefordert von der Europaischen Union und aus.

Kofinanziert von der
Europdischen Union

(4 A

Akademie

LinkedIn — Erfolgreich durchstarten im beruf-
lichen Netzwerk

Treten Sie ein in die Welt von LinkedIn und er-
hohen Sie ihre Sichtbarkeit.

Dozentin: Gulden Giilaydin

Von 10:00 bis 13:00 Uhr

08.11.24

Berufliche Zielsetzung
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

12.11.2024

Excel: Bedingte Formatierung

Automatische und dynamische Hervorhebung
von Daten mit Hilfe von Farben, Schriftarten,
Rahmen, Datenbalken und Farbskalen
Dozentin: Carmen Popii

Von 16:30 bis 18:30 Uhr

13.11.2024

Stellensuche und Ausschreibung
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

18.11.2024

Nicht nur - sondern auch, sowohl - als auch,
weder - noch, je - desto. Hilfe! Wann nutze
ich das?

Einlibung von Doppelkonnektoren

Dozentin: Elena Broytman

von 09:30-13:30 Uhr

am 18.11.2024

Kund*innen anziehen und binden - Social
Media Marketing

Social Media mit Empathie, Strategie und Per-
sonlichkeit.

Dozentin: Jennifer Tomand|

Von 10:00 — 13:00 Uhr

19.11.2024, Kosten: 35,00 €

Bewerbungsunterlagen: Lebenslauf
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

19.11.2024

WordPress — Erstellen einer Website
Erstellen einer Website nach Vorlage und
nach eigenen Ideen. Grundkurs
Dozentin: Elke Spatz-Dascher

Von 9:00 —11:00 Uhr

22.11.,24.11. +13.12.2024

Bewerbungsunterlagen: Anschreiben
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

25.11.2024

Ich weil3, dass... Ich denke, dass... ich glaube,
dass... Was sind die Alternativen dafiir?
Dass-Satze und ihre Alternativen erarbeiten
Dozentin: Elena Broytman

von 09:30-13.30 Uhr

am 25.11.2024
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Vorstellungsgesprach Training Part 1
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

26.11.2024

HAUSGEMACHT?! Mein personliches Hams-
terrad - Glaubenssatze erkennen, verstehen
und (auf)lésen

Impulsveranstaltung zum Thema "Glaubens-
dtze", deren Wirkungsweise auf den Alltag
und Sensibilisierung als 1. Schritt zur Auflo-
sung

Dozentin: Anja Miigge

Von 09:00 bis 11:00 Uhr

28.11.2024

Dezember

Vorstellungsgesprach Training Part 2
Ansprechpartnerin: Aicha Bah-Diallo
Dozentin: N.N.

Von 10:00 — 12:15 Uhr

02.12.2024

OneNote — Das digitale Notizbuch

Immer up to date! Alle Notizen dabei und ge-
meinsam bearbeiten. In OneNote kénnen zu-
satzlich Dokumente verschiedenen Ursprungs
gesammelt werden.

Dozentin: Elke Spatz-Dascher

Von 16:00 — 18:00 Uhr

02.,09. +16.12.2024

Neue Berufsperspektiven durch Quereinstieg - Betreuungskraft nach § 53b SGB XI

Info-Paket zur eigenstandigen Bearbeitung
Dauerhaft verfiighar ab Marz 2024

Neue Berufsperspektiven durch Quereinstieg — Das Tatigkeitsfeld der Schul- und Teilhabeassistenz

Info-Paket zur eigenstandigen Bearbeitung
Dauerhaft verfiighar ab Marz 2024

Berufliche Ziele festlegen und erreichen

Zielplanung nach der SMART-Methode und Entwicklung eines individuellen Aktionsplans.
Selbstlerneinheit mit der Moglichkeit zu anschlieBendem Online-Coaching

Dozentin: Katrin Geisler
seit 15.01.2024 Selbstlerneinheit

Der Lebenslauf
Selbstlernkurs
Verfligbar ab August 2024 - Selbstlerneinheit

Mﬁnwd‘ Wiedereinstieg

Gefordert von der Europaischen Union und aus.

Kofinanziert von der
Europiéischen Union

(% A

Akademie
So geht griinden!
Orientierung, Einstieg und Praxistipps zur Exis-
tenzgriindung.

Dozentin: Katja Streck
Von 10:00 — 12:00 Uhr
04.12.2024

Ja, hallo? O Mann. Ich muss telefonieren,
aber wie?

Vermittlung wertvoller Tipps und Tricks, wie
Sie sich auf wichtige Telefonate vorbereiten
sollten. Uberwindung der Nervositit beim Te-
lefonieren

Dozentin: Elena Broytman

von 09:30-13.30 Uhr

am 09.12.2024
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